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10月に入りましたが日中は半袖でも過ごせるくらいの気温が続いています。朝晩は冷え込むようになってきました

ので、寒暖差による体調不良も起こりやすくなります。新型コロナの感染者もまだまだ多く最近ではインフルエンザ

の流行も聞かれるようになってきました。施設内のコロナ罹患者は増えることなく収束を迎えました。面会制限につ

いてのご協力ありがとうございました。

10/1にみんまのさとは開設９周年を迎えました。

これまでの感謝の気持ちを込めて、恒例の衣類販

売会を行うこととなりました。

今年もご家族の皆様も一緒にお買い物を楽しんで

いただければと思っております。

みんまのさとたより
インフルエンザ予防接

種、新型コロナワクチン

接種が始まります！

インフルエンザの予防接種を

10月末～11月にかけて各ユ

ニットの往診日に実施予定とし

ています。また、新型コロナの

ワクチン接種も始まります。こ

ちらは12月に接種予定として

おります。

ご自宅に接種券が届いており

ましたら、みんまのさとまでご

持参くださいますようお願いい

たします。

インフルエンザは全員接種を

お願いしておりますが、新型コ

ロナ予防接種については希望

者のみの接種となります。接

種券持参の際に確認させてい

ただきます。

日時：10月21日（火） 14：00～

場所：みんまのさと 地域交流室

入居者様には4,000円の商品券をご

用意しています！

皆様のご参加お待ちしております！

お知らせ

衣類販売のお知らせ

毎年恒例になりつつある、さつまいもの収穫を10/3（金）に行いました。今年

はコロナの罹患者もいたため、やすらぎユニットの入居者様に見学をしてい

ただきました。今年は量は少ないけれど大きさは立派！

収穫したお芋は各ユニットに持ち帰り、食事やおやつに変身させる予定と

なっております。

いっぱい穫れたよ！

なにして食べる？

今年100歳を迎えられ

た入居者様へ金沢市よ

りお祝いの品が届きま

した！

これからも元気で過ご

せるようお手伝いさせ

ていただきます！


