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11月とは思えない気温で1ヶ月が過ぎていき、気づけばあっという間に12月。急に冬がやってきたような気温の変化

に体調が追い付かない方もいらっしゃるのではないでしょうか。インフルエンザも流行入りしており、「持ち込まない」

「持ち出さない」「拡げない」の感染症対策をしっかり行い、皆様の健康を守っていけたらと思っております。

今年はお正月の地震から始まり、インフルエンザ、新型コロナの発生と慌ただしく過ぎた1年だったような気がします。

来年も皆様と一緒に笑顔の多い年になりますよう願っております。

みんまのさとたより

避難訓練

介護ロボットの導入を

検討しています！

みんまのさとでは入居者様のお誕生日

にささやかではありますがプレゼントを

用意しております。

各ユニットの職員が選んだり、ご家族

様に聞き取って用意していますが、気

に入って下さるとこちらも嬉しくなります。

やすらぎユニットでは、10月に

収穫したさつま芋を使ってやき

芋をしました。皆さん美味しそ

うに食べていました！

最近は介護の現場にもたくさんのテクノロジーを導

入しており、入居者様の安全を守ったり、職員の負

担軽減図り、より良い介護を提供できるような取り

組みが進んでおります。

みんまのさとでは今年度、介護ロボット（見守りセン

サー型や移乗機器）の導入を検討しています。その

中で、移乗用介護ロボット「Hug」をお試しさせても

らった場面を紹介します！起立が難しい方のサ

ポートをする機器です。

ユニットのようす

12/23はクリスマス会を予

定しています。

今年は職員によるサプライ

ズがあるとかないとか…

なんやろ・・・
帽子とストールだった！

受診のときかぶってくわ！

ありがとう！

年に2回、防災設備点検と一緒に防災訓練を行ってお

ります。11/29に火災想定の避難訓練を実施し、訓練後

は消化器の使い方を教えていただきました。

非常事態に備えて迅速な対応ができるよう訓練してお

ります！


