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11月とは思えない気温で1ヶ月が過ぎていき、気づけばあっという間に12月。秋は一瞬で過ぎていき、夏から急に
冬になったような気温の変化に体調が追い付かない方もいらっしゃるのではないでしょうか。

今年は新型コロナが5類へ移行し、色々なことが以前のようにできるようになってきました。来年は施設内のイベン
トや外出も色々考えていきたいと思っています。新しい年も皆様にとって良い年になるよう、職員一同努力して参り

ます。

バラ公園までドライブにでかけました！

土日祝日の面会を

再開しています！

11月9日は朝からとっても天気が良く、気温も11月とは思えない夏
日を記録。とっておきのドライブ日和!!と、いうことで少ない人数では
ありますがバラ公園までドライブへ。

日差しも暖かく、風も気持ちよく、「あったかいね！」「お天気で何よ

り」「楽しかったよ！」と、いい笑顔でお話してくださいました。

本当は紅葉狩りを・・・と、考えていましたが、

今年は気温が高い日が続いたこともあり、

紅葉するのが遅く、いいタイミングでの紅葉ドライ

ブがなかなかできませんでした。

11月22日には前回参加できなかったユニットの
入居者様を乗せて近くをドライブしました。

イチョウが黄色くきれいに色づいており、とっても

きれいでした(^^♪

やすらぎユニットでは、10月に
収穫したさつま芋を使っていも

羊羹作りをしました。

午前中に潰して固める作業を

し、午後から切り分けておやつ

にいただきました。

メールでもお知らせしましたが、土日祝日の面会

ができるようになりました。

防犯上、正面玄関は施錠されていますので、面会

の際には必ず事前予約をお願いしております。

面会時間は平日と同様で14：00～16：30までと
なっております。

体調不良の際の面会はご遠慮ください。

年末年始の面会については12月中にはお知らせ
できると思いますので、しばらくお待ちください。

ユニットのようす

12/25はクリスマス会を予
定しています。

おやつにケーキを食べよう

かと考えています。


