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気温も下がり、日光浴をするにも寒さが邪魔をするようになって

きました。ユニットではクリスマスの飾りつけをしたり、ゲーム

を楽しんだりしています。

なごみ 植木をクリスマスツリーにしました！

今年は新型コロナウイルスにより今までの生活から一変し、思うように外出できなかったり、生活にはマ

スクが必需品となるなど、なんだか窮屈でストレスの多い1年だったように感じます。ご家族の皆様にも、

思うように面会ができない状況となり、不安やご心配をおかけしてきたかと思います。再再度の面会禁止

は本当に心苦しく、入居者の皆様への影響も心配しております。職員全員で皆様を支えていきたいと思

います。このような1年でしたが、皆様には大変お世話になりました。来年はマスクを外して大笑いでき

るような年になればと心から願っております。

みんまのさとたより

12月に入り全国的にも新型コロナウイルスの感染者が急増し、石川県内においても8月のような

増加傾向になりつつあります。感染経路が不明な感染者も多く、いつ、どこで感染してもおかしく

ない状況です。

このような点から、みんまのさとでは12月14日（月）より再再度、面会を禁止させていただくことに

なりました。荷物等の受け取りについては平日の9：00～16：00に玄関にて対応させていただきます。

ご家族様にとっても面会できないことで大きな不安や心配をおかけすることになることは重々承知し

ておりますが、入居者様の健康を守るためにも何卒ご理解、ご協力をお願い申し上げます。

今後の予定

今年は各ユニットでクリス

マスに合わせてケーキを

作ったりする予定です。

来年に向けての制作物にも

取り組んでいます。

お正月にはおせち料理を提

供させていただきます。

いこい

黒ひげゲームを楽しんで

います！

ハラハラドキドキ、大き

な笑い声が聞こえてきまし

た。


