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インフルエンザの流行が気になる季節になってきました。11月から入居者様への予防接種を徐々に行ってい

ます。フロアでも換気や湿度調整を行い風邪対策に努めています。ご面会の時には手洗いやうがい、手指消

毒をお願いします。

みんまのさとたより
☆10月14日は体育の日☆

10月15日に運動会レクを行いました。

今回も入居者様・職員一丸となって

大いに盛り上がりました。

10月生まれの入居者様の誕生祝いに「くら寿司」に

行ってきました♪初めは緊張の面持ちでしたが、久

しぶりのお寿司に笑顔がこぼれていました。帰りに

ケーキも買いに行きフロアの入居者様と一緒に歌を

歌ってお祝いしました♪

☆さつま芋ほり☆

今年もさつま芋ほり見学会をしました。職員が代

表して芋ほりさせていただいたのですが大きなさ

つま芋から小さなさつま芋まで沢山収穫できまし

た。掘れたさつま芋を入居者様に渡すとあまりの

重さにびっくりされていました。

～ 行 事 予 定 ～
✿11/15（金） さつま芋を使ったおやつ作り

✿11/29（金） 尺八民謡 竹心会様による演奏会

14：15～ いこいフロアにて

✿毎週火曜日 カラオケ喫茶 14：30～15：30
✿毎週金曜日 体操教室 14：00～15：00
✿誕生日会 （各ユニット）

✿クリスマス オカリナコンサート 日時未定


