
平成30年12月発行

　　～　　行　事　予　定　　～

　　　✿ゆず湯　　12月19日(水)～12月21日(金)
　　　✿毎週木曜日　体操　14：00～15：00
　　　✿毎週月曜日　カラオケ喫茶　14：30～15：30
　　　✿誕生日会(各ユニットごと)　
　　　✿行事食【おせち料理】　平成31年1月1日(火)
　　　✿のど自慢大会(職員＆ご利用者参加型)

　　　

みんまのさと

～　た　よ　り　～

11月は利用者さんのお誕
生日を、ユニット全体でお
祝いしたり、ココスに行って
誕生日をお祝いしたり、運
動がてら風船バレーをした
り、ドリップコーヒーとデ
ザートで喫茶店の雰囲気を
味わったりと盛りだくさんで
した‼

平成31年1月7日(月)：午後2時15分～　　いこいフロアにて

今年も一年間お世話になりありがとうございました。もうすぐ年号が変わるということで、“平成”の時代が

あっという間に過ぎようとしています。残りわずかな“平成”の時代をご利用者と一緒に楽く過ごせるよう邁

進したいと思っております。インフルエンザなどの流行も気になるところですが、持ちこまない・持ち出さない

精神で元気に新年を迎えたいと思っております。来年もどうぞよろしくお願いします。 

11月の行事と行事食 

フロアでの催し物 

秋の味覚御膳 
演奏会では、素敵な  

クラリネットの演奏や、

クラリネットについての 

ミニ知識を知ることが 

出来ました。秋の味覚

御膳は、天ぷらやめっ

た汁、みかんなどが好

評で、ペロリと完食され

ている方が多かったで

す。 

金沢クラリネットアンサンブルの皆さん 
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